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B nawem ILlenmpe cnyuwamenu e ceob6o0Hoe om yuebovl epemst
mo2ym nocemumse kpyxcorx «Tecmonnacmuxka» .

Jlemka ©3 COJEHOrO TeCcTa B HAIlM JHU CcTajda OYEHb
NOMYJISIPHBIM ~ 3aHsiTueM. Jlemsar Bezge. W 310 He
YAUBUTENBHO. JlemuTh W3 COJIGHOTO TecTta — OOJbIIOoe
YAOBOJBCTBHE W panocTh. K ToMy ke, Bce HEO0OXOIUMBIE
MaTepHalibl JIErKOA0CTYNHbI. M colb, U MyKa, U BoJia - BCEraa
nos pykoil. CoJieHO€ TE€CTO - SKOJOTUYECKU YUCTBIA MPOTYKT
U JIETIKa U3 HEro BBI3bIBAET CaMble MPUATHBIC UYBCTBA. A YTO
elle HYXXHO JJisi pPajoCTH W CYaCThs, €CJIIM HE YMEHHE
TBOpUTH? M3roraBnuBarh M3 TECTa M yKpamiaTh pa3dyHbIC
(GUTYypKH W3 HAPOJHBIX CKa3aHWM - 3TO CTAPUHHBIA OOBIYAIA.
Eme npeBHue eruntsiHe, rpeKd U pUMIISIHE UCTIOJIb30BAIU JJIs
MPEKJIOHEHUST TIepel CBOMMHU Oo0XKecTBaMH (UTypKaMHU U3
tecta. Korna B ['epmannm B 19 Beke ImaBHBIM CUMBOJIOM PoxkiecTBa cTaja elika,
OelHbIC JIIOJAM M3rOTaBIMBAIA U3 XJIEOHOTO TECTa POXKIECTBEHCKUE YKpaIlCHUS.
YToObl COXpaHUTh MX OT MOEIAHHUS MbBIIIAMH U HACEKOMBIMH, B TECTO CTaJllu
J00aBSATh OOJIBIIOE KOJUYECTBO COJMM - TaK M
BO3HHUKJIO cojeHoe Tecto. Bo  Bpems IlepBoii
MHUPOBOM BOMHBI HCKYCCTBO CO3/JaHUsS (PUTYPOK U3
COJIGHOTO TecTa Bckope Obuio yrepsino. Oxosno 20
JIET TOMY Ha3aJ 3TO APEBHEE HAPOJHOE UCKYCCTBO
OBLJIO  BO3POXKIACHO M B HaCcTosllee BpeMs
3aBOEBAJIO IIMPOKUIN KPYT CBOMX MOKJIOHHUKOB.

Peuenmbt npucomoejieHusA CoJ1eH020 mecma

CoJieHoe TecTo 15 MPOCTHIX (purypok

200 r myku

200 r conmn

125 Mi1. BOabI

He:xnoe Tecto nist puanrpannoi oopadorku
200 r myku

200 r conmn

100 r xapTodenpHOro Kpaxmana

150 mu1. BOfBI
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Msirkoe cojieHOe TeCTO AJIs1 BO3AYIIHOM CYyIIKHU
200 r myku

200 r conu

2 CT. JIOXKKH CyXOro o00itHOro Kies

125 mi1. BOABL

TBepaoe cojieHoe TecTO sl TPyObIX purypox
200 r myku
400 r conu
125 Mi1. BOIBL.

JlenuTh MOAENKU MOKHO M3 HATYPaAJILHOTO M OKpalieHHoro Tecta. HeokpamieHHoe
TECTO MOKHO 3areyb B JYXOBKE JIO 30JIOTUCTOTO I[BETAa WJIM PACKPacCUTh MOCIE
cymku. JIJis OKpammmBaHUSA TECTa HY)KHO MPUTOTOBUTH IMHUIIEBHIC KPACUTEIH WITH
Kpacku (TyalieBble, akpuJioBbie). Y 100Hee cpazy NPUTrOTOBUTH HECKOIBKO I[BETOB.
OcTaTku TecTa XpaHAT B 3aKPBITOM TMOCYyJe B XOJOAHOM MecTe. [lomenku w3
COJICHOTO TecTa MOXHO OodopMIsATh OmcepoM, OycmHamu, OJIECTKAMH,
MEPBIITKAMH, JTUCTHIMHU, TTOKPBITH JJAKOM U XpPaHUTh MHOTO — MHOTO JIET.

Emen M.B., pyKoBOAUTEIb KPYXKKA,
MIPEno1aBaTellb TUCIUILINH
npoeccCHOoHaNBHOTO HKIIA MO podeccun
«MBroToBUTENH XY0KECTBEHHBIX
W3/1ENIUN U3 KEPaMUKH
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